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Pozitivny spanok

Hoci nam v tomto ase svetla evidentne pribuda, rad by som
sa zamyslel spolu s vami nad spankom. Nie nad gymnohi
medzi nami spia, teda im unika zmysel ivota, & Bo om
slove nam padaju vi&a...

Pripominam alm 127, 2: Méarne zavasu vstavate a nesko-
ro si sadate, po ivate vyrobeny chlieb v bolest dbs dava
svojmu milému v spanku® Mohli by sme tieto slova voe
pretimoi asi takto: Ni nemate z toho, e rano vstavate ve
skoro, dlho potom vysedavate do noci, jete chliebktorom
ste tvrdo pracovali. Pravou mierou dava Boh svojnilému
za spanku.

Boh nam dava aj za spanku. Tedaage, ke nepracujeme,
nenamahame sa, sme v imaosti.

Ak tomu dobre rozumiem, Bo ie po ehnanie nie jegmo
umerné nasSej namahe. VeBo ie po ehnanie je to, o obo-
hacuje a nepridava s nim trapenigPr 10,22)

Pan Je iS chce, aby smmeajprv h adali Bo ie kraovstvo a
jeho spravodlivos a vSetko nam bude pridangMt 6,33) Aj
po as spanku. Tu v spanku znamena nestsaas trapenim o
pozemsku buducnos

Spomete, ako Boh dal Adamovi Evu! Pripravil ju pteo
bez akychkovek jeho starosti. Priviedol mu ju akkos z je-
ho kosti, telo z jeho tela“.

Mlady veriaci lovek, mas staroso to, ako ziska$ svojho
ivotného partnera? Pamataj, e iba Boh je schopyludo-
va ti toho, s ktorym mo e$ byv ivote nielen Sastny, ale s
ktorym md eS naplni ivot v plnom zmysle. Ak budes$ lada
na prvom mieste,0 sa ubi tvojmu Bohu, vSetko ostatné do-
staneS — bude ti pridané. Nie z tvojej namahyzdB® ej ini-
ciativy.
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Pavol konsStatuje smerom k veriacim v Korinte, glsrae-
rom k nam;,A preto sa aj vSemo ne sna ime, aby sme, be
bdieme doma v tele, bue sme vonku z domova, jemu sa
bi “. (2K 5,9) Uvedomme si, e Boh dava svojmu milému aj
za spanku. Preto e on kona za nas a v nas prospéaie sa
na ho spoahnu a dovolime mu naozaj koria i sme mladi
alebo stari — on ma o nas dokonalu stasosaSe aktivity spo-
jené s mnohymi staroami, nervozitou, znepokojenim, to
vSetko iba kazia Bo ie davanie smerom k nam. VerinmBo-
ha, preto je naase zaa sa ui dbverova mu aj tam a vtedy,
ke sami na udalosti okolo nas, pred nami... nemarakyni
dosah.

Miroslav Bielik
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Novy rok sa opéa zaal (neskorymi) novoraaymi zborovymi
ra ajkami. Zakladnou myslienkou bolo neformalne speftstvo
pri jedle, kde nie sme tlani asom a mé eme sa porozprava
o0 veciach, na ktoré inokedy nie jas.

Ke e po et 0 astnikov stretnutia je vopred neodhadnuoye
stratégia pripravy olerstvenia bola ,da prines a da zjedz".
Medzi fazou ,prines” a ,zjedz" bola faza ,permutdtiaby ka -
dy nejedol iba to svoje. Pritom sa vSak ukazal&k&eesebec-
kos viacerych, ke e prinesenych zasob bolo podstatne viacej,
ako sa dalo pojes Tak e sa na konci davali vyslu ky ako zo
svadby. No, napokon sa z toho vyvinul skoérajigoobed, lebo
posledni konili okolo druhej poobede. s bola vemi slusna,
v maxime sa nas zhroma dilo takmer 30. Stravilesspolu pek-
ny as avlbec sa ndm nechcelo domov. Kto nepriSieke mé
tova. alSia Sanca je (najskor) a rok.
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Stafety dobra

Poznéate skutmos menom ivot? Niekedy sa vam stane, e
neviete ako veci pomenovaako spravne reagoviaalebo ako
vyrieSi problém? A potom sa vam do rdk dostane kniha alebo
kratky lano ek, a naraz je vSetko priezre jasné.

Méate v poslednej dobe pocit, e ivot ja ky, a Si a niekedy
naj a Si? A viete, ako malo nam stana pre itie? Ako malo sta-

i, aby druhi ovplyvnili vdS ivot? Ako malo prejawého
a uskutoneného dobra moé e spustielu lavinu dobra a usmerni
ivoty druhych? Aky mocny prostriedok ma kady za
v rukach?

Ve akrat si zufame nad tym, kko zla je okolo nas, a neda sa
s tym ni robi . Je ale pravda, e nikto z nds nema za ulohu spasi
cely svet, vyrieSi vSetky problémy a pombcvSetkym u om.

Ka dy z nas ma vSak svoje jedimeé poslanie, prave pre dnesny
de , pre tato chviu, mo no ,len“ drobukud udlohu. A to ako vo
svojej rodine, tak na pracovisku, ale aj na miekti sa prave
.,nadhodne“ nachddza - za volantom, v rade k pokladni
v supermarkete, s dmi na ceste parkom. Neprestavajme preto
prosi Boha, aby nam ukazovalp je naSou konkrétnou ulohou,
a aby nam daval silu to uskuto .

Neznepokojujme sa mno stvom toho,vSetko ,je treba uro-
bi “ alebo ,vyrieSi“ v Sirom svete. Nie je treba rezignoyaani
nepokojne poletovaako neriadené strely. Ak sa nechame vies
Bo im Duchom, pdjdeme prave po tej svojej cestaiddme ko-
na prave tie skutky, ktoré nam Boh prichystal.

,Lebo sme jeho dielom, stvoreni v Kristu Je iSovato, aby
sme konali dobré skutky, ktoré Béh vopred prihotipwdaby sme
v nich chodili.” Ef 2,10.



Ke potom ,len* uvonime niekomu miesto v prepchatom
autobuse a k tomu priddme Usmev, mo no sp6sobimezton
odovzda Stafetu vSimavosti alasky inému potrebnéten
opa alSiemu. A ten potom ...

Nie je vzruSujuce vedie e jedného da tieto Stafety dobra
budeme spolme rozpleta a radova sa z nich? Byverny svojej
malej role je mo no tym najannejSim liekom na choroby nasSej
doby.

(Uryvok z knihy Ignace Muchy , Ve viru viry, vyd.atmelitan-
ské nakladatelstvi 2011)

O arujuca!
John a Stasi Eldredgeovci

Milé damy, itate rady? Ja veni rada, ale na rodbvskej do-
volenke nemam as. Vlastne sa mi podarilo len teraz pha
jednu tenSiu knihu, preto e som bola chora, a tedgena travi
nejaky as cez sviatky v posteli. Knihu eStine pod nazvom
Uchvatnasom si kapila u vemi davno a dobre odlo ila do kni -
nice. Tak dobre odloila, e som ju naSla a priahovani knih,
ke sme robili synekovi izbu.

Kniha ma svoje Specifika, nazov by mohol dosdi odradi.
Ale ur ite stoji za tenas pri nej straveny. Ako vaina americ-
kych knih obsahuje va ivotnych pribehov a prikladov aj zo
ivota man elov, ktori ju napisali. Niekedy sa dogpakuju urité
skuto nosti, ale uvedomila som si, e v pripade takejhinje to
aj treba, aby sa zd6raznilo, nam naozaj zale i. V knihe maju
eny odhali tajomstvo svojej enskej duSe, a pokiehcu, mo u
ho odhaova aj mui. eny maju odhali poklad svojho srdca,
nie o nezvladli. Kada ena je ind a predsa.... Akasjaito na
ena? Ak je podstata eny? Pom tui ako ena, oho sa boji?
Kniha nie je iadny navod, ako tasto byva.

6 !
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Ano, vieme, aké a@akavania na nas kladu naSe rodiny, nase

zbory a naSa kultara. Ak chcete vedieo by ste mali robi, aby
ste boli dobré eny, rad najdete @ To je ale nieo iné ako ve-
die , aka je cesta, na ktorej sa ena sku® stava enou,i ako
vedie, aky je vlastne cie o planoval pri stvoreni pre enu
Boh? o bolo a je désledkom prvého hriechu@ treba zmeni
a napravi, popripade uzdrav? Cirkev sa prili§ nevyznamenala
pri rieSeni tohto problému. Dokonalym prikladom yee ikona
z Prislovi 31. Autori hovoria, e pod o akavanych modelov
v cirkvi je ena hlavneunavena A davaju priklady inych ien
z Biblie. Boh stvoril enu na svoj obraz, alezer kenegdg@Gn
2,18 pre mu a, aby nebol sam a n@moc a podporu
O om ena sniva, ke je eSte malé dieatko, na o sa hra ako
diev atko, aké filmy pozera? ena tai vo vlasthom srdpo
troch veciach: Po tom, aby sa o niekto uchadzal, aby hrala
nezastupitenu rolu v nejakom vekom pribehu a aby sa zjavila
jej krdsa. Toto vSetko ena ma, kehape svoje srdce ako obraz
Bo ieho srdca.ENA JE O  ARUJUCA!
Pokia mate chu, itajte. O arujuca obsahuje mudre rady,
ako sa sta enou pod a Bo ieho srdca.
H..

) * ! + *  _
MladSia besiedka

Po as nede ajSich zhroma deni sa stretava aj mladSia besied-
ka (2-8 deti), ktort vedu Evka, Lucia a Renata.dde pribli u-
jeme vybrané pribehy Starého zakona (Stvoreni@asietopa,
Babylonskéa ve a, Vyvedenie z Egypta a inépakoro to budu
pribehy aj z Nového zakona. Na izdku Skolského roku to bolo
a Sie, ke e prevana as deti mala okolo dvoch rokov



a nevedela ani veni rozprava. Komunikujucimi boli Joelko a
Mazy. Teraz sa to pomaly zlepSuje, lebo aj tie needéti zaina-
ju reagova na vyzvy uiteliek. Tieto deti vemi radi spievaju a aj
aktivity po téme ich oraz viac zaujimaju.

Modlitebné navrhy: Madrospre uite ky, aby vedeli zaujama-
linké dvoj-trojro né deti a zaroveaj va Sie Sesro né.
Otvorené srdieka deti pre pauté Bo ie slovo.

Renata K.

StarSia besiedka

V roku 2012 sa od nového Skolského roka star8meldka
stretavala v novom zlo eni. PanaSich starSich besiedkérov -
dorastencov preSlo do dorastu a od septembr@azaova sku-
pinka starSej besiedky. Tvori ju Sedeti, Skoldkov od druhej do
piatej triedy.

Zéarove , k nam pracovnikom v starSej besiedke /Tinka,\d4érk
pribudla anetka.

8 !



Na besiedke spolae preberame témy ,Pribehy Starého za-
kona“ /Jitka Mastalkov&/ pod u ebného planu pre deti.
Za ali sme od stvorenia sveta laveka. Spolone sa uime
cez pribehy biblickych postav, aky Pan Boh j@aobi pre nas .
Vyu ovanie besiedky prebieha @s nedenych zhroma -
deni, s vynimkou nedele, kegje vysluhovana Veera Panova.
Vtedy sme spolme na celom zhroma deni, aby sa detiliu
vhima spolo enstvo zboru.
Sme va ni za vSetky naSe deti, ich Uprimnoa detsku
vieru, ktora veakrat zahanbuje aj nas dospelych.

Vierka O.

Dorast

Po dlhSej dobe zal v naSsom zbore op&ungova dorast.
Stretavame sa ka dy piatok v zborovej miestnosgdticimi do-
rastu su: Janka, Marcel, Olivia a Vlado. &adorastencov je viac
menej stabilny. ZatiavSak nepresiahol StyrocHenov, aj ke
niekedy pridu aj so svojimi kamaratmi. Vywanie sme na uvod
zamerali na zakladné kresské doktriny, ako su: Bo ia trojica,
Biblia a iné.

30. novembra sme mali prva pokusnu vikendowuagram
bol vo nejSi, aby sme dorastencov nevystraSili :) Téma bol
Ako odolava tlaku okolia a rovesnikov. Pozreli sme spolu film,
pongu. Popri tom sme sa zamerali na budovaniahav.

Verime, e stretnutia budu pokava aj v alSom polroku a
e pridu aj viaceri.

Modlitebné navrhy: Za dorastencov v zbore, ktoritmhli cho-
di na stretnutia, ale nechodia z r6znych dévodov.

Vlado K.
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Mlade

U nieko ko
rokov sa mlade
stretava v ponde-
lok veer, aby
mohli chodi aj
cezponi mlade -
nici. Tohto roku
2012 - 2013 sa
stretavame v
mensom  pde,
lebo ubudlo Stu-
dentov z inych zborov CB. TeSia nas atné navstevy nieke
kych mlade nikov z popradskej BJB.

V programe sme sa systematicky zamerali nalpeustva v
Novom zakone, ktoré preruSujeme sériou zastavedi vya-
namnymi osobnosmi reformanej alebo evanjelikalnej teolégie,

napr. George
Muller. Vo

februari  nas
aka vikendo-
vy pobyt vo
Vaci, ktory

chceme veno-
va aj Stadiu
Biblie aj hram
a budovaniu
spolo enstva.

Hana .

10 !



| o
[
% & !
Lo
oot e
- L # /
12
4 101
# 56 !
7
9 :
: ! 8
%; &
<=< #"
3-#

5

> 2"l

11



/0 +

+ %@ @@
+ %AB%C !
+ ! 9 B
+ I %:B&@ !
+ %:B@@ !
* %,B@@

D"

!' B @CCEF<<C=<=G H - @l@C
J 6 !
# 4 1D

$ !

+ ! #

* $% $ & $'(

| $(#

+ $# )( % (

4+ * $

* $ )+

| $3$ 9 $#

12

&=;CC@




10%$ $

e 1 o "m 0
L /i
2"-" 3./
4"-" 1".6 o " 0
3" 3/15
1" 3|
I 1 o "m 0
) A4/l5 +
- 3./
- 1".6 o " 0
2" 3/5
.68.3"-" 9*
3 1 o " 0
A 3/
-1 1"6 o " 0
- 3/l5
=" Bl
-2"- M o " 0
-6"-" 3
-3"-' 1".6 o " 0
-1 3/5
" 3/
S N o " 0
5 1
5 ! 5 3 K) &%K')
D I
L b/ ! 9 %F %< <@% <
5 M
H BJ: K H- K>?2"IK
4) K" 12 | +
J /B -1

N B BEEOOO

13




